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La terre de Diatomée : Mode d’emploi et utilités 

La Terre de diatomée est un supplément alimentaire et un antiparasitaire externe et interne. 
C’est un produit naturel et écologique pour nos poules et rejoint complètement l’agriculture 
biologique. 

Elle est surtout utilisée pour lutter contre les puces, les poux, les tiques, les acariens et pour 
renforcer les défenses immunitaires et la résistance aux vers et aux maladies virales et 
augmenter la production des œufs de nos poules. 

Il faut s’assurer d’utiliser de la terre de qualité ALIMENTAIRE ou non-calcique. 

Sous forme de poudre la Terre de Diatomée est composée de millions de particules 
microscopiques. Elle est faite de coquilles fossilisées broyées issues d’animaux préhistoriques 
appelés : les diatomées. Elle provient de roche tendre et se présente comme de la craie. Ces 
particules sont comme de minuscules éclats de verre provoquant des lésions sur l’enveloppe des 
insectes qui finissent par mourir par dessèchement.  

Aspect de la terre : 

 

La terre vue sous microscope 

 

Usage externe : 

Dans le poulailler, on veut lutter contre les poux mallophage et les poux rouges.  

Il faut la répandre régulièrement par saupoudrage sur la litière, les pondoirs et perches (une fois 
par semaine et au changement de la litière).  

Vous pouvez saupoudrer votre poule une fois par semaine avec la terre en faisant attention aux 
voies respiratoires. 

 



 

Préparé par Ingrid Thonnes 27/05/2021 

Usage interne et sur la poule : 

La poudre est riche en oligoéléments (bore, calcium, fer, magnésium cuivre et dioxyde de 
silicium). On comprend aisément les bienfaits pour les poules en ce qui concerne son immunité 
et la qualité de la coquille des œufs.  

Le dioxyde de silicium aide à fixer le calcium et améliore la santé des os et la qualité des œufs. 

La quantité à ajouter dans la moulée: 

 En cure de 4 semaines 
(3-4x année) 

En prévention 
et supplément 
alimentaire 
tous les jours 

Besoin de moulée  

Pour 1 
poule 

2g/j 1g/j 120gr/j 

Pour 5 
poules 

10g/j 5g/j 600 g/j 

 

Vous devez mélanger la poudre dans la moulée. 

Exemple en prévention : vous préparer la moulée pour deux jours et avez 5 poules : 

Un peu moins qu’un ¼ de tasse de terre de diatomée (10g) pour 1200 g de moulée (+/-120 gr de 
moulée/jour/poule. 

¼ de tasse fait plus ou moins 13 g de poudre (à vérifier avec vos contenants et une petite 
balance de cuisine) 

En conclusion, la terre de diatomée est très utile pour la santé de vos poules comme 
antiparasitaire et complément alimentaire pour améliorer leurs défenses immunitaires contre 
les vers, parasites et maladie. Elle améliorer la qualité et la ponte des œufs. Elle se conserve 
pendant très longtemps à l’abri de la lumière et de l’humidité.  

La terre de diatomée s’achète dans toute bonne coopérative agricole ou magasin pour animaux. 

Sources : 

https://poules-club.com/terre-de-diatomee-comment-lutiliser-pour-nos-poules/ 

https://poules-club.com/quelle-ration-,de-graines-par-jour-pour-une-poule-pondeuse/ 
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