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Pense bête (préparation du poulailler pour l’hiver)

Bien Isoler votre poulailler 

pour que vos poules soient au 

sec de la tête aux pattes et les 

protéger des vents, des 

intempéries et de l’humidité.

Préparé par: Diane Beaucage
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Poulailler urbain extérieur
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L’abri

Préparé par: Diane Beaucage



Planifier l’électricité dans l’abri

Couche isolante aux murs, plafond, plancher et ne pas oublier le pondoir

Surélever l’abri pour éviter l’humidité

La litière : en mettre généreusement, plus de 2 pouces

Installation d’une lampe chauffante céramique (ne pas utiliser d’infra rouge pour dormir) à brancher 
en cas de grand froid (faire attention de ne pas la mettre trop proche des parois et des poules)

Perchoir : vous pouvez le mettre un peu plus haut, car la chaleur monte

Ne pas mettre l’eau et la nourriture dans l’abri 

La fenêtre : l’isoler, mais il faut laisser passer la lumière

Toujours avoir deux bouches d’aération (à l’opposé une plus haute et l’autre plus basse) pour l’effet cheminée

Assurer une bonne ventilation, il ne faut pas avoir du givre sur vos fenêtres à l’intérieur

Sonde pour la température (installation optionnelle)

Thermomètre non accessible aux poules

Porte automatique avec minuterie (Installation optionnelle) avec coupe froid/coupe-vent

Planifier de fermer la porte plus tôt

Vérifier si vos poules sont bien rentrées dans l’abri si porte automatique

Caméra (Installation optionnelle)

Ramasser vos œufs le matin pour éviter qu’ils gèlent (ou dès la ponte)

Enlever les fientes à tous les jours si possible
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L’abri
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L’enclos
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Planifier l’électricité dans l’enclos

Idéalement isolé à l’extérieur sur grillage pour éviter que les poules aient accès et pour éviter que la neige entre
Déneiger le contour du poulailler (moins de risque que l’eau s’accumule)

Assurez-vous que votre poulailler n’est pas installé dans la partie plus basse de votre terrain (au besoin installer des 
protections/barrière en caoutchouc pour empêcher l’eau d’entrer dans le poulailler.

Isoler le contour de l’enclos soit avec du plastique transparent pour laisser rentrer la lumière (deux couches : 
intérieur et extérieur, cela évite des prises de vent dans la volière et procure une certaine isolation).

Panneau isolant rigide d’isolofaoam (vous pouvez le recouvrir de plastique)

Panneau à toiture transparent

Feuille aluminium thermo 

Chaufferette de ferme (Installation optionnelle)

La litière : en mettre généreusement, minimum de 4 pouces
Information supplémentaire : si l’eau est entrée dans votre poulailler et que vous utilisez de la mousse de tourbe, 
vous pouvez ajouter de la rip de bois pour absorber l’eau

Bac pour bain de poussière (pour prévention des parasites)
Quantité - portion égale : cendre de bois tamisé fin, sable sec , terre ou mousse de tourbe. Vous pouvez ajouter un peu de terre de 
diatomée.
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L’enclos
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L’eau et la nourriture dans l’enclos
L’eau : la changer tous les jours

Vous pouvez ajouter du vinaigre de cidre de pomme 2 c à table dans 4 litre d’eau 1 fois par mois (renforce le système immunitaire) 

Abreuvoir chauffant

Si pas d’abreuvoir chauffante, assurez-vous que l’eau n’est pas gelée

Neige propre dans un récipient lourd comme un chaudron

Utiliser la nourriture de la moulée pour les poules pondeuses 

Dans la nourriture autant l’hiver que l’été, ajoutez :

des coquilles d’huitres concassées

de la terre de diatomée 

du gravier (poussière de pierre) pour aider à broyer les grains dans le gésier

La Poule a besoin d’une alimentation plus riche pour affronter l’automne et l’hiver.

Elle mange environ 120 gramme par jour.

Leur donner des verres de farine séchés aux deux ou trois jours pas plus ¼ tasse par  poule,  gruau nature un peu chaud, conserver 
du gazon pour l’hiver (voir sur le site AgriPoule) , ainsi des gâteaux de swif pour oiseaux, riche en graisse qui donnent un bon apport 
calorique. Se limiter à une demi-tasse par jour environ par poule pour les restants de table.

Prévoir un Kit d’urgence (voir vidéo sur le site AgriPoule) pour les grands froids pour mettre dans l’abri (eau et nourriture)

Voir le tableau complément alimentaire naturel pour vos poules (tableau sur le site). Préparé par: Diane Beaucage



Pour prévenir les engelures lors des grands froids plus de -20 c

Crête, barbillon et les pattes

Utiliser du Bag Balm, vaseline ou Vics (voir la vidéo sur le site AgriPoule)

Appliquer de la terre de diatomée pour la prévention de parasites (voir la vidéo sur le site AgriPoule
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Soins de la poule
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Vidéos et liens

Comment isoler son poulailler (avec Chantal) 
Comment isoler son poulailler (avec Ingrid)     
KIT d'urgence pour les grands froids
Soin de la poule pour l’hivernage
Terre de diatomé
Plantes médicinale pour vos poules
Garder votre gazon pour l’hiver
AgriPoule facebook
AgriPoule.com    
agripoule@outlook.com

Préparé par: Diane Beaucage


